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獲得獲得您醫療保險費
用的幫助幫助

入 門 指 南

可以幫您省錢的 
計劃

來電以取得更多的信息
即使您的收入或資源高於此處列出的金額，如
果您認為自己有資格獲得儲蓄，則也必須致電
您的州醫療救助（Medicaid）辦公室或填寫申
請表。

提出申請是確知您是否合格的唯一 
方法
致電您的州醫療救助（Medicaid）辦
公室，瞭解您是否符合資格。請造訪
Medicare.gov/contacts的網站，或致電
1-800-MEDICARE（1-800-633-4227）， 
以取得他們的電話號碼。 聽障人士應 
致電1-877-486-2048。 

我到那裡可以得到更多的訊息？
• 請造訪Medicare.gov的網站以瀏覽或打印聯邦醫療保險

的出版物，同時查詢有用的電話號碼和網站。

• 請致電1-800-MEDICARE（1-800-633-4227），並詢問
有關支付您的聯邦醫療保險費用的補助。聽障人士可
致電1-877-486-2048。

• 致電州醫療救助（Medicaid）辦公室。請
造訪Medicare.gov/contacts的網站，或致電
1-800-MEDICARE，以取得他們的電話號碼。

您有權以可使用的格式，如大字體，盲文，或語音，得
到 Medicare 的資訊。您也有權利提出申訴，如果您覺
得遭受到歧視。有關更多的訊息，請造訪 Medicare.gov/
about-us/accessibility-nondiscrimination-notice 的網頁，或
致電 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227)。聽障人士 (TTY) 
可致電 1-877-486-2048。
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可以幫您省錢的州政府 可以幫您省錢的州政府 
計劃計劃
讓我們開始吧

您可以從您所在的州獲得為您支付聯邦醫
療保險費的幫助。在某些情況下，聯邦醫
療保險費用節省計劃也可以支付聯邦醫療
保險A部分（醫院保險）和醫保B部分（醫
療保險）免賠額，共保和共付如果您符合
特定的條件。

共有四種聯邦醫療保險費用節省計劃：

1. 合格的聯邦醫療保險受益人((QMBQMB))

2. 特定的低收入聯邦醫療保險受益人
((SLMBSLMB))

3. 合格的個人((QIQI))   

4. 合格的殘障且有工作的個人((QDWIQDWI))

如果您符合QMB，SLMB，或QI的 
資格，您將自動有資格獲得支付聯邦
醫療保險處方藥物保險的額外補助。

三個重要的問題
如果您回答這三個問題都是“是”的話，請造訪Medicare.gov的網站，或致電您的州醫療救助（Medicaid）辦公室，瞭
解您是否有資格獲得您所在州的 Medicare 儲蓄計劃： 

您是否有，或者您是否符合醫保A部分的資格？如果您不能確定，就查看您的紅，白，藍醫保卡，或撥打
1-800-772-1213給社會安全管理局。聽障人士應致電1-800-325-0778。

  您2020年的收入是否在或低於下列的收入限制？ 圖表中的訊息可在以下網頁獲得：Medicare.gov/your-
medicare-costs/get-help-paying-costs/medicare-savings-programs。

 M  e  d  i   c   a   r   e   .   g   o  v 
1  -  8  0  0  -  M  E  D  I  C  A  R  E

聯邦醫療保險
費用節省計劃

個人月收入 
限制*

已婚夫婦月收入
限制* 帮您支付

QMB $1,084 $1,457 A部分和B部分的保費 以及其它費用 (
如免賠額，共保和共付)

SLMB $1,296 $1,744 只有B部分的保費

QI $1,456 $1,960 只有B部分的保費

QDWI $4,339 $5,833 只有A部分的保費

1.

2.

3.

備註：備註：此表中的
收入和資源限制
可能在2021年會
改變。

您的資源是否有限？2020年QMB，SLMB，和QI計劃在資源限制為一個人 $7,860，已婚夫婦$11,800。QDWI計劃
的資源限制為一個人 $4,000或一對夫婦 $6,000。可計算的資源包括支票帳戶或儲蓄帳戶裡的現金，股票和債券。當您
計算您的資源時，不要包括您的住家，一輛車，墓地， $1,500以下的安葬費用，如果您已經把錢安排好了，家具，或
其他家庭和個人物品。

* 如果您有工作收入，您可能有資格獲得這些福利，即使您的收入比這些限制的金額還要高。許多州估算您的收入和資源的方法不同，所以您可
能在您所在的州符合資格，即使您認為您已經超過了以上這些的限制。阿拉斯加和夏威夷的限制略高。有些州有較高的資源標準或者根本就不
計算資源。請向您所在的州查詢，以便了解更多的訊息。
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