
Вы уже пересмотрели 
свой план 

Medicare на 
следующий 
год?

Открытая регистрация  

в программу Medicare

15 октября – 7 декабря

Помните,  что п ланы M edic are мог у т 
менятьс я к аж дый год

Важные даты в программе Medicare
Сентябрь и октябрь—Рассмотрите и сравните
Рассмотрите: Ваш план может измениться. Рассмотрите все уведомления, 
полученные от Вашего плана, относительно изменений на следующий год.
Сравните: Посетите Medicare.gov/plan-compare, чтобынайти и сравнить 
планы, отвечающие вашим потребностям.

15 октября—Начало Открытой регистрации
Только в этот период ВСЕ участники Medicare могут поменять свои 
планы медицинского обслуживания и оплаты рецептурных препаратов 
на следующий год.
Решите: 15 октября — первый день, когда вы можете изменить свое 
страховое покрытие Medicare на следующий год.

7 декабря—Завершение Открытой регистрации
В большинстве случаев 7 декабря — это последний день, когда вы можете 
изменить свое страховое покрытие Medicare на следующий год. План должен 
получить от Вас просьбу о регистрации (заявление) до 7 декабря.

1 января—Начало действия страхового покрытия 
Ваше новое страховое покрытие начнет действовать с 1 января, если 
вы перешли на новый план. Если вы оставили прежний план, любые 
изменения в страховом покрытии, льготах или стоимости на следующий 
год вступят в силу 1 января.

Внесение изменений в страховое покрытие после  
1 января
Если Вы являетесь участником льготного плана Medicare Advantage Plan, 
то в период с 1 января по 31 февраля Вы можете перейти на другой план 
Medicare Advantage с покрытием рецептурных медикаментов или без, или 
оригинальный план Original Medicare. Если вы переходите в план Original 
Medicare, вы также сможете зарегистрироваться в одном из планов оплаты 
препаратов Medicare. Ваше страховое покрытие начнет действовать 
в первый день месяца после того, как план получит Ваше заявление о 
регистрации. В некоторых случаях Вы можете внести другие изменения, 
если Вы имеете право на Специальный период регистрации.

Medicare.gov

1-800-MEDICARE 
(1-800-633-4227)

TTY 1-877-486-2048

Вы имеете право получить информацию о 
Медикэр в доступном формате, например, 
крупным шрифтом, шрифтом Брайля или в 
аудиоформате. Вы также имеете право подать 
жалобу, если Вы чувствуете, что Вы подверглись 
дискриминации. Более подробную информацию 
можно узнать на сайте Medicare.gov/about-us/
accessibility-nondiscrimination-notice или по 
телефону 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227). 
Пользователям линии TTY звонить по номеру 
1-877-486-2048.
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социальных служб США

C E N T E R S  F O R  M E D I C A R E  &  M E D I C A I D  S E R V I C E S

CMS Product No. 11220-Russian
Revised September 2020

https://www.medicare.gov/plan-compare
https://www.medicare.gov/about-us/accessibility-nondiscrimination-notice.html
https://www.medicare.gov/about-us/accessibility-nondiscrimination-notice.html


•
•
•

•

•
•

Medicare предлагает оптимальные 
условия, доступные цены и новые 
современные способы получения 
необходимой информации. 
С каждым годом увеличивается спектр страховых 
планов медицинского обслуживания и оплаты 
препаратов. Проверяйте свой план медицинского 
обслуживания и оплаты препаратов каждую осень, 
чтобы убедиться, что Ваш страховой план всё ещё  
Вам подходит.
Не забывайте пользоваться профилактическим 
медицинским обслуживанием, онкологическим 
обследованием и ежегодными медицинскими 
осмотрами для поддержания хорошего здоровья. 
Скачайте бесплатное мобильное приложение 
«What's Covered» на AppStore или GooglePlay, чтобы 
ознакомиться с важной информацией на своем 
мобильном устройстве.

Правильно ли я выбрал план?
Веб-сайт Medicare.gov/plan-compare, вамобеспечивает 
простоту сравнения вариантов страхования и 
приобрести нужный план страхования. Вы можете 
найти местные планы, которые будут:

Дешевле стоить

Покрыть расходы на Ваши лекарства

Предоставить возможность обращаться к поставщикам 
медицинских услуг по Вашему предпочтению, включая Вашего 
врача и Вашу аптеку

Предлагает дополнительные услуги, не покрываемые 
оригинальным планом Medicare, например, услуги по уходу за 
зрением, слухом, зубами и др.

Вы также можете получить:
Смету Ваших наличных расходов

Оценки качества и уровня обслуживания клиентов, 
предоставленные участниками Вашего нынешнего плана

Если Вы предпочитаете сменить план, позвоните в новый  
страховой план, который Вы хотите иметь. Medicare также может 
помочь Вам зарегистрироваться по Интернету, лично или по 
телефону. Если Вы уверены, что Ваш текущий страховой план будет 
соответствовать Вашим потребностям в следующем году, то Вам не 
нужно ничего менять.

Помните, что во время Открытой регистрации в программу  
Медикэр Вы можете решить либо оставить оригинальный план 
Original Medicare, либо перейти на льготный план Medicare Advantage 
Plan. Если Вы уже используете план Medicare Advantage Plan, то в 
период Открытой регистрации Вы можете вновь вернуться к плану 
Original Medicare.

4 способа получить помощь, 
которая Вам нужна

1. Зайдите на Medicare.gov/plan-compare, чтобы сравнить 
варианты покрытия и приобрети медицинские планы и планы 
на медикаменты.

2. Обратитесь к последнему выпуску руководства «Medicare  
и Вы», чтобы просмотреть перечень планов в вашем регионе. 
Следите за уведомлениями о своем текущем плане, включая 
письмо «Ежегодное уведомление об изменениях».

3. Позвоните по номеру 1-800-MEDICARE (1-800-633-4227). 
Пользователям линии TTY следует звонить по номеру 1-877-
486-2048. Если Вам нужна помощь на другом языке помимо 
английского и испанского, сообщите представителю отдела по 
обслуживанию клиентов предпочитаемый Вами язык. 

4. Получите бесплатную индивидуальную консультацию о 
медицинском страховании, позвонив в Программу помощи 
по вопросам медицинского страхования штата. Чтобы узнать 
номер телефона, обратитесь по адресу www.shiptacenter.org или 
позвоните по номеру 1-800-MEDICARE.

Как получить помощь в оплате 
плана страхования покупки 
медпрепаратов Medicare?
Если у Вас низкий доход и ограниченные средства, Вы можете 
получить право на «Дополнительную помощь» для оплаты 
расходов на рецептурные препараты. Посетите веб-страницу www.
socialsecurity.gov/i1020, чтобы подать заявку по Интернету. Вы также 
можете позвонить в Службу социального обеспечения по номеру 
1-800-772-1213. Пользователям линии TTY следует звонить по 
номеру 1-800-325-0778.
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